
01.02 - Verdens våtmarksdag
Vi markerer den internasjonale våtmarksdagen med fyr i bålpanna og en

våtmarksrebus med premie til de som deltar!

08.02 - Samisk dag
Visste du at samene har åtte årstider? Vi feirer samenes nasjonaldag denne

søndagen og du vil lære om samisk kultur og naturforståelse! Vi tenner bål.

15.02 - Vinterens vesen og vekster
Prøv deg på naturstien og lær mer om hvordan forskjellige planter og dyr

klarer seg gjennom vinterens korte dager og kalde netter. 

22.02 -  Bålkos på Bakkehavn
Ta med pinnebrød eller annen mat du vil grille, vi stiller med bål!

01.03 - Natursti
Prøv dere på vinterens natursti og lær litt om våtmarka, mens dere får noe å

bite i og varmer dere på bålet.

08.03 - Skattejakt i nærnaturen 
Velkommen til skattejakt! Ta med familien, noe å grille og bli med på en

spennende skattejakt ute i naturen! 

15.03 - Tegnekurs - Lær å tegne en fugl
Ine Vinnes fra Falkeklubben og BirdLife Ung vil holde et engasjerende

tegnekurs for barn. Ta gjerne med egne fargeblyanter.

22.03 - Fuglekassesnekring
Snekre en reirplass til trekkfuglene våre! Ett kassesett per familie, så langt

lagerbeholdningen rekker. Ta gjerne med en egen hammer.

29.03 - Rød blomstring - Mikroliv i vann
Opplev algenes flotte former og farger, og oppdag bittesmå vesener du ikke

visste fantes. Ved hjelp av en kunstner og en naturveileder ser vi nærmere på

det yrende livet i vann ved hjelp av prosjektor og mikroskoper!

12.04 - Vårtegnjakt
Vi feirer vårens fremmarsj. Bli med og let etter vårtegn sammen med familien!

19.04 - Flaggermusdag med kassesnekring
Hvor bor flaggermusene og suger de egentlig blod? Lær mer om

flaggermusenes fascinerende liv, og bygg din egen flaggermuskasse. Én

kasse per husholdning, så langt lagerbeholdningen rekker. Ta gjerne med

egen hammer.

26.04 - Skattejakt i nærnaturen
Bli med på en spennende skattejakt i nærnaturen ved besøkssenteret!

03.05 - Barnas rovdyrdag
Naturveileder Per Henrik Risøy fra Besøkssenter rovdyr Flå kommer på

besøk for å lære dere mer om norske rovdyr gjennom et rovdyrshow.

Showstart kl.: 12:15 og kl.: 13:30. Et show varer i 45 min.

10.05 - Fuglesangkurs (OBS! Se oppmøte)
Håkan Billing fra BirdLife Oslo og Akershus lærer dere å kjenne igjen ulike

fuglers sang. Oppmøte ved fugleskjulet på Østensjøvannets vestside. 

Besøkssenteret på Bakkehavn holder stengt.

31.05 - Fuglenes dag (OBS! Se oppmøte og tidspunkt)
Fugleturer, foredrag, testing av kikkerter, minikurs m.m. I tillegg til et eget

aktivitetstelt for barna. Arrangementet foregår rett sør for fugleskjulet på

vannets vestside. For fullstendig program, se fuglenesdag.no. 

Arrangementet varer kl. 11:00 til kl.: 15:45. 

Besøkssenteret på Bakkehavn holder stengt.

07.06 - Finnes det farlige dyr i Norge?
Hva er skumlest av en brunbjørn og en stikkveps? Kom og lær mer om noen

av de dyrene som mange tenker på som skumle eller farlige. 

14.06 - Villblomstenes dag
Botaniker Jan Wesenberg kommer til Bakkehavn kl.: 14:30 for å ta dere med

på en villblomstvandring dere vil huske. Turen varer i ca. en time. Vi holder

åpent som vanlig med blomsteraktiviteter for hele familien.

14.06 - Flaggermusvandring (OBS! Se tidspunkt)
Sammen med vår naturveileder, Mathilde, går vi en tur langs Østensjøvannet

på leting etter flaggermus i kveldsmørket. Arrangementet starter på

besøkssenteret kl.: 21 og krever påmelding. Varighet: ca. 2 timer.

Se Facebook-arrangementet for digital påmelding og detaljer.

21.06 - Pollinatordag 
Hvem er alle de små flyvende vesenene som svirrer, surrer og summer rundt

oss? Og hva er det som gjør dem så nyttige? Ung Entomolog kommer for å ta

dere med på en oppdagelsesferd med håv i blomsterenga. Ta gjerne med

egen håv og fangstutstyr. 

13.09 - Østensjødagen
Velkommen til Østensjødagen! Dette er et stort åpent familiearrangement

med b.la. hesteridning for barn, møte med sauene, gjeterhundoppvisning,

samt mer underholdning og aktiviteter for store og små!

Vår 2026 Gratis arrangementer for store og små
som er interessert i å lære mer om

naturen! Det serveres vafler, kaffe og

saft på Bakkehavn gård.

Enebakkveien 278* Søndag 12:00 - 15:00*

*Med mindre annet er oppgitt. Se mer informasjon på 
facebook.com/vatmark og @vatmarkoslo på Instagram.
Flere arrangementer holdes i samarbeid med Østensjøvannets venner og
BirdLife Oslo og Akershus. Arrangementene holdes med støtte fra Barne-,
ungdoms- og familiedirektoratet og Oslo kommune.

avdeling Østensjøvannet


